Bén Thanh

84 Avenue du Médoc
33320 EVYSINES (LE VIGEAN)

Mardi a Vendredi 12.00 - 14.00 19.00 - 22.00
Samedi 12.30 - 14.30 19.00 - 23.00
Fermeture Dimanche et Lundi

www.benthanhrestaurant.fr
05 56 28 87 14



Assiette de dégustation

cha gio
(Nems servis avec sa salade)

Beignets de raviole
faits maison
servis avec des crudités

Duo de nems impériaux
(Nems et rouleaux de printemps)

Duo de beignets de
crevette et samousas

Rouleaux de printemps

Crevettes croustillantes a l’ail
servis avec des crudités

Salade au poulet

12,00€

6,50€

7,50€

8,50€

8,50€

7,50€

12,00€

7,00€

Nos entrées

Potage pékinois (Piquant)

Soupe saigonnaise
(Nouilles, raviolis, crevettes)

Banh cuén
(Crépe vapeur a la viande)

Assortiment a la vapeur
(3 Hakao, 3 Siu mai)

Soupe Phd
(pates de riz et boeuf)

Vermicelles sautées au
crevettes

Boeuf au citron
(Carpaccio de boeuf facon
Saigonnaise)

Duo samousas et nems
Salade vietnamienne
Salade au boeuf citronelle

Salade crudités crevettes

45\

\VIANDES
DE FRANCE
—

8,50€

9,00€

9,50€

8,50€

9,00€

9,00€

12,00€

8,50€

9,00€

11,00€

8,50€

Toutes nos viandes sont
certifiées francaises



Nos spécialités

Les poissons et fruits de mer

Lotte, st jacques, crevettes et calamars a la plancha 18,50€
persillade, épices, accompagnés de riz nature ’

Dorade royale, pesillade, legumes 20.00€
a la sauce gingembre ou aigre-douce ¢

Duo de lotte et st jacques a la plancha 15,50€
persillade, légumes croquants accompagnés de riz nature ’

Duo de crevettes et calamars a la plancha 15, 50€
persillade, légumes croquants, accompagnés de riz nature ’

Pavé de cabillaud aux 5 épices 16.00€
accompagné de riz nature ¢

Ca Kho Té 16.00€
marmite de poisson au caramel, servie avec du riz nature ¢

Riz sauté aux crevettes 15,00€
sur plaque chauffante, persillade ¢

Gambas grillées et flambées 19,50€
au whisky ou au saké ¢

Cocotte de riz fagon Bombay 17,50€
Fruits de mer, sauce au curry, jus de coco et citronelle (épicé) ¢

Pad vieéet 15,50€
sauté aux crevettes ¢




Nos spécialités

Viandes

Banh xeo

Crépe vietnamienne 15,50¢
BlUn bo nem 13,50€
Vermicelles de riz, nems et boeuf accompagnés d’herbes aromatiques ¢
Beeuf lic Iasc 15,00€
sur plaque chauffante ¢

Riz au beeuf sauté au basilic 15,00€
sur plaque chautfante, persillade ’

Mi xdo glén 12,50€
Nouilles croquantes accompagnées de crevettes, poulet et porc ¢
Nouilles sautées au magret, champignons, persillade 16,50€
Blin heo quay 13,50€
Vermicelles de riz au porc laqué facon saigonnaise ¢
Marmite de travers de porc au caramel accompagné de riz nature ’

Hlj fié'u Xdo bo saté 15,00€
Pates de riz sautées au beeuf piquant ¢

E"Ch xao lan 16,00"€

Cuisses de grenouilles sautées facon Saigonnaise, vermicelles fine de riz




Nos plats

Les poissons et fruits de mer

Crevettes au caramel

Tém Rang 13,50€
Crevettes décortiquées a la sauce pimentée 13,50€
calamars du cheffe (piquant) 14,50€
Ccoquilles saint-jacques au curry 17,50€
Lotte grillée sauce citron 14,50€
servie avec du riz nature ¢
Viandes

Brochettes saigonnaises 15.00€
boeuf et crevettes, accompagnées de salade de crudités ¢
Trio brochettes magret, boeuf, crevettes 17,50€
accompagné de riz nature et salade de crudités ¢
Emincés de porc (filet mignon) croustillants sautés a la 12 00€
sauce aigre-douce ’
Emincés de poulet croustillants au citron 12,50€
canard laqué

magret de canard 15,50€
canard sauté aux champignons mélangés 15,50€
Cuisses de grenouilles a I’ail 16,00€

légumes a la plancha




Nos plats

Viandes (suite)

Poulet a la citronnelle 11,50€
Poulet au curry 11,50€
Boeuf a la citronelle 13,50€
Boeuf sauté aux légumes 13,50€
Boeuf sauté aux champignons mélangés 13,50€
Porc au caramel 13,50€
Nouilles sautées aux crevettes et boeuf 15,00€
Nouilles sautées au porc 14,00€
Nouilles sautées au porc et poulet 14,50€

Accompagnements
Riz nature 3,50€
Riz cantonnais 5,50€

Nouilles sautées
nature ou champignons noirs, 6,00€
légumes

Frites 4,50€




Menu Bén Thanh

Les menus

15,90€

servi uniquement le midi, sauf samedi

@ Choix entre un verre de vin ou une salade de crudités

Choix parmi I’un des plats suivants :

- Boeuf a la citronelle, riz nature
@ - Nouilles sautées au magret
- Duo crevettes et porc a la sauce citronnelle, riz nature

- Poulet a la sauce aigre-douce, riz nature

@ Choix entre un café ou lytchees au sirop
ou nougats vietnamiens

Une entrée au choix

Menu Bén Thanh

Un plat au choix

20,90€

Un dessert au choix

Beignets de crevettes

Crevettes au curry, riz

Salade crudités
et crevettes

Boeuf aux oignons, riz

Beignet de pomme
ou ananas

Soupe de vermicelles
au poulet

canard sauté au xa té

Nougat vietnamien

(épice) Lychees au sirop
Porc sauté aux Glace
légumes chocolat et vanille

Un supplément de 3,50€ vous sera facturé pour toutes demandes de modifications sur les menus.

Fondue Bén Thanh

70,00€

pour 2 personnes, sur commande 48h a I’avance

Coquilles st-jacques, crevettes, boeuf, porc (filet mignon)

Nouilles ou vermicelles



Cocktail maison
Martini (Blanc | Rouge)
Lillet (Blanc | Rouge)
Kir (Cassis | Framboise)
Verre de vin (Bordeaux)
Verre de vin (Blanc)

Saigon
Singha

Cocktail sans alcool
coca

Jus de fruits
(mangue, ananas, orange)

Abatilles

4,50€
4,50€
4,50€
4,50€
5,50€
5,50€

6,50€
6,50€

Apéritifs

Porto
Américano
Malibu (ananas)
Whisky

Ricard | Pastis
Whisky Coca

Tsingtao

4,50€
5,00€

4,50€
6,00€
4,50€
7,50€

Bieres
| 5,50€

Boissons sans alcool

4,00€
3,50€

3,50€

4,00€

Ca phé siia da viét nam
café au lait glacé
Orangina

San pellegrino

Thé glacé

6,00€

3,50€
4,00€
4,00€




